
Fig.1　リコペン，β-カロテンの構造式�
Structure of Lycopene and -Caroteneβ

Lycopene -Caroteneβ

Fig.2　リコペン，β-カロテンのクロマトグラム�
Chromatogram of a Standard Mixture of Lycopene 
and -Carotene
(Lycopene 60mg/L, -Carotene 6mg/L, 5µL inj.)

β
β

リコペンは，カロテノイドの一種で赤系トマトなどに

多く含まれる赤い色素です。リコペンの抗酸化作用はビ

タミンＥの100倍，β-カロテンの2倍以上強いと言われて

おり，がんや動脈硬化症などの生活習慣病予防効果，老

化抑制作用などが注目されています。�

ここでは，新製品“Prominence”フォトダイオードアレ

イUV-VIS検出器SPD-Ｍ20Aによるトマト中リコペン，β-

カロテンの分析例をご紹介します。�

M.Mikami, M.Takahashi

■標準試料の分析�
Analysis of Standard Solution

リコペンおよびβ-カロテンの構造式をFig.1に示します。�

これら成分は類似の構造ですが，非水系移動相を用い

た逆相クロマトグラフィーにより容易に分離できます。�

Fig.2は，移動相としてアセトニトリル／エタノール混

合溶液を用いてリコペン（60mg/Ｌ）およびβ-カロテン

（6mg/Ｌ）の混合標準液（クロロホルム）を分析した結

果です。分析条件をTable 1に示します。�

トマト中リコペン， -カロテンの分析�
Analysis of Lycopene and -Carotene in Tomato

β
β

Table 1　分析条件�
Analytical Conditions

Column
Mobile Phase
Flow rate
Column Temp. 
Detection

Injection Vol.

: Shim-pack VP-ODS(150mmL. × 4.6mm I.D.)
: Acetonitrile / Ethanol=4/1(v/v)
: 1.0mL/min
: 50˚C
: SPD-M20A at 450nm

Slit Width    : 8nm
Band Width : 8nm 
Cell Temp.   : 50˚C

: 5µL
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Table 1の分析条件でトマトの分析を行いました。Fig.3

にトマト中の前処理手順を，Fig.4に分析結果を示します。�

このトマト中のリコペン濃度は29mg/L，β-カロテン

濃度は7mg/Lでした。�

■トマトの分析�
Analysis of Tomato

フォトダイオードアレイ検出器では，一度の分析で試

料中の各成分スペクトル情報が得られますので，様々な

解析を行うことが可能です。�

Fig.5はトマト中に検出されたリコペンを標準品のスペ

クトルと重ね合わせた結果です。また，Fig.6は同様にβ-

カロテンの結果です。�

Fig.7，Fig.8は各々三次元表示，等高線表示結果です。

これらのデータから試料の全体像を容易に見ることがで

きます。�
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Fig.4　トマトのクロマトグラム�
Chromatogram of Tomato

Fig.8　トマトの等高線クロマトグラム�
Contour Chromatogram of Tomato

Fig.7　トマトの三次元クロマトグラム�
3-D Chromatogram of Tomato

Fig.5　リコペンのスペクトル�
Spectra of Lycopene

Fig.3　試料前処理�
Sample Preparation

Tomato
Standard

Tomato
Standard

Fig.6　β-カロテンのスペクトル�
Spectra of -Caroteneβ
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